Recursos sobre lactancia N1 HospiTaL

New Mexico Breastfeeding Taskforce
505-395-MILK (6455)
Contact@breastfeedingnm.org
(Eninglés) https://breastfeedingnm.org/

BreastfeedingUSA
(En inglés) https://www.breastfeedingusa.org/

Office on Women'’s Health, U.S. Department of Health and Human Services

(En espafiol)

https://www.womenshealth.gov/breastfeeding

Global Health Videos

(Eninglés) https://globalhealthmedia.org/videos/breastfeeding

Para los empleados —

El Hospital de UNM se compromete a ayudar a aquellas empleadas que hayan decidido dar el pecho y deseen
continuar dando el pecho después de regresar al trabajo. Inférmese sobre nuestros servicios de apoyo a la
lactancia para poder conseguir su meta personal de alimentacion infantil.

Ubicaciones - Salas de lactancia

Para acceder a las salas de lactancia necesitara su gafete de empleada.
**Por favor, pida el formulario para regresar al trabajo (Return to Work Clearance) en la oficina de OHS.
Necesitara completar el formulario, el manejador de su unidad debera firmarlo y deberan mandarlo

a la Oficina de Seguridad y Gafetes para poder acceder a las salas de lactancia.

BBRP

e 3r piso cerca de Newborn Clinic
Contacto: Departamento de Lactancia, 272-0480 o 272-6455

Hospital principal

e 4o piso cerca de 4-West
Contacto: Departamento de Lactancia, 272-0480 o 272-6455

Centro Psiquiatrico Infantil de UNM

e Edificio de la Clinica Cimmaron, Sala 114
Contacto: Departamento de Lactancia, 272-0480 o 272-6455

Centro Psiquiatico de Adultos de UNM

e 1rpiso IOP General Area
Contacto: Departamento de Lactancia, 272-0480 o 272-6455

Edificio HOPE (933 Bradbury)

e Sala 3999 (cerca de las aulas de CLT)
Contacto: Melissa Chavez, Recursos Humanos, 272-6158

OSIS

e Areade Cirugia

Contacto: Enfermera encargada de la sala preoperatoria/de preanestesia o Alexis, el educador de

de la unidad de la sala de operaciones
Hospital (ambulatorio) Carrie Tingley

e Sala3013B
Contacto: 272-5201

Educacion Clinica (1650 University)

e Departmento de Educacion Clinica, 1r piso

La sala esta disponible para aquellas personas que asistan a una clase
Contacto: Pregunte en la recepcion del departamento o hable con el instructor
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Contacte con nosotros: Milk Line: 272-6455 (2-MILK)

Extraccion: Sala de lactancia

Nombre Teléfono de la oficina
Kimla McDonald y Miriam Bennett 272-0480
Diane Moya 272-5934
Hannah Carter 272-5934
Reina Baca-Valdez 272-5934
Bryannah Barela 272-5934
Sophie Huffman 272-5934

Clinica de lactancia: citas ambulatorias
Nombre Teléfono de la oficina
Kimla McDonald y Miriam Bennett 272-0480

Educacion sobre lactancia
Nombre Teléfono de la oficina Idiomas
Clinica de Lactancia 272-0480 Inglés y espariol

Unidad Materno Infantil/ Pediatria

Nombre Teléfono de la oficina
Diane Moya 272-5934
Hannah Carter 272-5934
Reina Baca-Valdez 272-5934

Sophie Huffman
Bryannah Barela

Clinica de recién nacidos
Nombre Teléfono de la oficina
Amy Salazar, Condola Garrett y Sarah Brittain 272-5964

Unidades Pediatricas, Unidades de Adultos y Clinica Pediatrica ambulatoria
Hable con el especialista en lactancia llamando al 272-0480
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